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令和 3 年 6 月 1 日　 毎月１ 回 塩　野　哲　男

しみ抜きスクールをきっかけにして

　
何
年
か
前
に
全
国
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
生
活

衛
生
同
業
組
合
連
合
会
中
央
青
年
部
会

が
行
っ
た
「
衣
類
の
保
管
と
衣
替
え
〜
大

切
に
し
た
い
衣
類
と
文
化
〜
」
と
い
う
テ

ー
マ
で
、
調
査
を
行
っ
た
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
の
で
、こ
ち
ら
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
現
代
の
日
本
に
お
い
て
、
衣
類
の
収
納
方

法
が
タ
ン
ス
か
ら
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
へ
と
変
化

し
た
こ
と
で
、
衣
替
え
時
に
洗
っ
て
か
ら
収

納
す
る「
し
ま
い
洗
い
」
と
し
て
利
用
し
て

い
た
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
ニ
ー
ズ
が
減
少
し
、

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
に
か
け
っ
ぱ
な
し
の
衣
類
を

着
用
前
に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
す
る
「
着
る
前

洗
い
」へ
の
シ
フ
ト
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
40
代
以
上
の
世
代
で
は
衣
替
え
を
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
の
き
っ
か
け
と
考
え
る
利
用
者
が

多
い
よ
う
で
す
。
衣
替
え
時
の
夏
物
・
冬
物

の
各
ア
イ
テ
ム
ご
と
に
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

出
し
て
か
ら
し
ま
う
「
し
ま
い
洗
い
」の
状

況
に
つ
い
て
調
査
を
し
た
と
こ
ろ
、
次
の
よ

う
な
数
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
夏
物
ス
ー
ツ
7
7
.1
％
　
浴
衣
3
7
.5

％
　
学
生
服
3
0
.4
％
と
な
り
、
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
・
ブ
ラ
ウ
ス
や
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
で
は
7
割

ほ
ど
が
家
庭
で
洗
っ
て
し
ま
う
と
回
答
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
次
に
冬
物
ス
ー
ツ

8
4
.2
％
　
オ
ー
バ
ー
・
コ
ー
ト
8
3
.7

％
　
ダ
ウ
ン
製
品
・
ジ
ャ
ン
パ
ー
7
2
.6
％

　セ
ー
タ
ー
・
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
で
は
4
7
.0

％
が
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し
て
か
ら
し
ま
う
、

4
5
.0
％
が
家
庭
で
洗
っ
て
し
ま
う
と
い

う
回
答
に
な
り
ま
し
た
。

　で
は
、し
ま
い
洗
い
の
際
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

に
出
す
き
っ
か
け
は
「
収
納
場
所
を
清
潔

な
状
態
で
片
づ
け
た
い
か
ら
」
が
最
も
多

く
4
9
.8
％
、
2
位
は
「
衣
替
え
で
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
に
出
す
習
慣
が
あ
る
か
ら
」
で

4
6
.7
％
、
3
位
は
「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

出
す
と
服
が
長
持
ち
す
る
か
ら
」
で

3
8
.0
％
と
な
り
ま
し
た
。

 

「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
か
ら
衣
替
え
の
情
報

を
得
て
」
は
5
位
で
7
.1
％
と
い
う
低
い

結
果
と
な
り
ま
し
た
。（
図
1
参
照
）

青
年
部
だ
よ
り

名
古
屋
中
央
支
部
（
東
支
部
）

青
年
部
の
、
小
林
で
す

　
青
年
部
は
、
昨
年
度
は
、
一

回
も
、
行
事
的
な
こ
と
を
し
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
今
年
度
行
事

と
し
て
は
、
今
の
と
こ
ろ
、コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
状
況
に
も
よ
り

ま
す
、
今
予
定
し
て
い
る
の
は
、

７
月
に
リ
モ
ー
ト
で
、
首
長
会

議
が
開
催
す
る
こ
と
が
決
ま
っ

て
お
り
ま
す
。

　
次
に
、
１０
月
の
２
日
間
で
、オ

ア
シ
ス
２１
で
開
催
す
る
、
尾
張

名
古
屋
職
人
展
に
、
出
展
す

る
予
定
で
い
ま
し
た
が
、
部
長

の
判
断
で
今
年
は
、
職
人
展
は

出
展
し
な
い
と
、
言
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
！

　
出
展
し
な
い
理
由
に
つ
き
ま

し
て
は
、７
月
号
に
部
長
さ
ん

が
、
書
き
ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

　
次
に
、
予
定
し
て
い
る
の
は
、

来
年
の
２
月
ぐ
ら
い
に
、
セ
ミ

ナ
ー
か
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
を
、
開

催
し
よ
う
か
な
と
思
っ
て
い
ま

す
！
あ
く
ま
で
も
、
予
定
で
す

の
で
、
変
更
の
可
能
性
も
あ
り

ま
す
！

　
青
年
部
も
少
な
い
部
員
の

中
、
頑
張
り
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
の
、
ご
協
力
の
も
と
、
今
年

度
も
、
青
年
部
の
活
動
な
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

after

before

し
ま
い
洗
い
に
つ
い
て

　　去年から続く新型コロナウイルスの影響は飲食業や宿
泊業だけでなく私たちクリーニング業界もかなりの影響を
受けたと思います。
　　当店も宿泊業からのお仕事はいまだに9割減という厳し
い状況が続いています。
　　しかし、一般のお客様からの影響はなんとかそこまで大
きな打撃を受けずにすみました。
　　その大きな要因は「しみ抜きスクール」だと思います。
　　写真での事例もスクール受講以前では、多少薄くは出
来るかもしれませんが、ここまでのインクの除去は出来ませ
んでした。
　　でも今では自信を持ってインク除去出来るようになりま
した。
　　今回のように、インクの除去、そしてヘアカラー・古い黄
ばみなど様々なしみ抜きをしていると既存のお客様だけで
なく新規のお客様からのご依頼が増えてきました。
　　新型コロナの影響でたしかに既存のお客様からのクリー
ニングの量は減少しましたがしみ抜きの料金をしっかり頂
けるだけの技術と知識を身につけることによって、新規のお
客様も増えてくる事は本当にありがたい事でした。
　　この知識と技術がなかったらと思うと非常に怖いなと感
じています。
　　しみ抜きスクールを受講して得られた知識や技術は実
践して活かす事によって独自の売上アップに繋げられると
思います。
　　どうしたら売上が改善するのか？悩んだり迷っている方い
ませんか？
　　こんな厳しい状況の今だからこそ一つのキッカケとして
しみ抜きスクールを受講してみるといいと思います。
　　なにかしらの打開策やアイデアが思いつくかもしれません。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　川村クリーニング店　川村 道徳

在庫一掃セール！！在庫一掃セール！！
狭い倉庫に置き場所がないための処分です。

営業担当者 または
（０５２）７４１-２３３０　までお願い致します。

第一弾
日酵化学

株式会社

　
次
の
表
は
、
し
ま
い
洗
い
の
際
に
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
に
出
す
き
っ
か
け
の
う
ち
、
年
代
別

に
見
た
「
収
納
場
所
の
清
潔
」・「
衣
替
え

習
慣
」・「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
す
と
衣
類

が
長
持
ち
す
る
」の
回
答
の
多
い
順
に
表

に
し
た
も
の
で
す
。（
図
2
参
照
）

　
55
歳
以
上
の
年
代
で
は
、
50
％
以
上
が

「
衣
替
え
習
慣
」
と
答
え
1
位
な
の
に
対

し
て
、
55
歳
以
下
で
は
「
収
納
場
所
の
清

潔
」が
1
位
と
な
り
、
24
歳
以
下
で
は「
衣

替
え
習
慣
」と
答
え
た
方
は
4
割
に
も
満
た

な
い
状
況
で
す
。
以
上
の
デ
ー
タ
か
ら
分

か
る
こ
と
は
、
衣
替
え
に
衣
類
を
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
し
て
か
ら
し
ま
う
と
い
う
文
化
が
、
風

化
し
つ
つ
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
近
年
で

は
「
襟
・
袖
・
脇
」の
黄
ば
み
や
黄
変
が
落

ち
な
い
か
と
い
っ
た

相
談
が
増
え
て
い

る
よ
う
に
感
じ
ら

れ
ま
す
。「
し
ま
い

洗
い
」
か
ら
「
着
る

前
洗
い
」
に
変
わ
っ

た
こ
と
に
よ
っ
て
、

汚
れ
た
ま
ま
の
衣

類
は
時
間
と
と
も

に
変
色
を
し
て
い

き
、
着
用
時
に
は
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て

も「
落
ち
な
い
シ
ミ
」

や
「
落
ち
に
く
い
シ

ミ
」へ
と
変
わ
っ
て
い

ま
す
。
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
店
の
中
に
は
、シ

ミ
抜
き
の
講
習
で

「
シ
ミ
抜
き
の
勉

強
」
を
さ
れ
、
落
ち

に
く
い
シ
ミ
や
黄
変

を
落
と
す
技
術
を

習
得
さ
れ
た
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
店
も
あ

り
ま
す
。シ
ミ
抜
き

の
で
き
る
方
か
ら
見

る
と
、
落
ち
て
い
な

い
シ
ミ
に
高
温
の
蒸

気
を
か
け
て
仕
上

げ
る
こ
と
を
『
事
故

品
を
作
っ
て
い
る
』と

表
現
さ
れ
る
方
も

お
ら
れ
ま
す
。
取
り
切
れ
て
い
な
い
シ
ミ
に

高
温
を
加
え
る
行
為
は
、
生

地
を
染
め
る
と
き
に
行
わ

れ
る「
蒸
ら
す
」
行
為
と
同

じ
で
、シ
ミ
の
色
に
染
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
店
の
中
に
は
、
他
店
で
落

と
せ
な
い
よ
う
に
「
ワ
ザ
と

熱
を
加
え
て
い
る
」
と
い
っ

た
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。こ
の
よ
う
な
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
店
は「
愛
知
県
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
生
活
衛
生
同
業

組
合
加
盟
店
」
に
は
加
盟

し
て
い
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
一
生
懸
命
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
を
し
て
も
、知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に「
事

故
品
」を
作
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
　

で
は
、こ
の
様
な
こ
と
を
無
く
す
た
め
に
は
、

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
か
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
一
番
は
、
黄
変
さ
せ
な
い
よ
う

に「
し
ま
い
洗
い
の
啓
蒙
活
動
」
を
す
る
こ

と
で
す
。
収
納
す
る
前
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を

す
れ
ば
、
黄
変
や
シ
ミ
の
変
色
を
、い
く
ら

か
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
ド
ラ
イ
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
」
と
「
ウ
ェ
ッ
ト
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
」

を
併
用
す
る
と
、
黄
変
や
変
色
は
ほ
と
ん

ど
起
き
ま
せ
ん（
特
別
な
状
態
を
除
い
て
）
。

前
述
の
黄
色
で
印
し
た
「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

店
か
ら
衣
替
え
の
情
報
を
得
て
」
が
低
い

の
は
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
が
し
ま
い
洗
い
に

つ
い
て
話
を
せ
ず
、
自
分
自
身
で「
需
要
の

減
少
」を
招
い
て
お
り
、
黄
変
や
変
色
し
た

シ
ミ
が
落
と
せ
な
い
こ
と
で
、
信
用
も
失
っ

て
し
ま
う
結
果
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

家
庭
で
洗
え
な
い
衣
類
は
、
ま
だ
ま
だ
沢

山
あ
り
ま
す
。
仮
に
洗
え
た
と
し
て
も
、ア

イ
ロ
ン
な
ど
の
プ
レ
ス
技
術
で「
も
と
に
近

い
状
態
」
に
戻
す
こ
と
は
、
家
庭
で
は
で
き

ま
せ
ん
。
需
要
減
少
に
ス
ト
ッ
プ
を
か
け
、

拡
大
へ
と
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
「
店

舗
ご
と
の
努
力
」
も
大
切
で
す
が
、
業
界

全
体
が
一
丸
と
な
っ
て「
し
ま
い
洗
い
の
文

化
の
継
承
」や「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
必
要
性
」

を
、
消
費
者
に
訴
え
る
こ
と
が
一
番
大
切
で

す
。

　
ま
ず
は
、
お
客
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
中
に
「
し
ま
い
洗
い
」
は
大
切
な
こ
と

を
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

図２

図１

スーパーハンガー８（３６０本入） × ３箱

スーパーハンガー９（７００本入） × １箱

スーパーハンガー１８（４８０本入） × １箱
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新
型
コ
ロ
ナ
肺
炎
禍
の
終
焉
は
い
つ

に
な
る
の
で
あ
ろ
う
か
？

　こ
こ
に
き
て
第
4
波
ま
ん
延
の
変
異

株
に
よ
る
感
染
力
は
強
く
、
医
療
崩
壊

を
も
招
き
か
ね
な
い
状
態
に
な
り
つ
つ

あ
り
、ワ
ク
チ
ン
接
種
が
早
急
に
進
む

こ
と
を
願
う
次
第
で
す
。（
4
月
末
）

　し
か
し
、
経
済
的
に
我
が
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
業
界
は
、
緊
急
事
態
宣
言
に
係
る

事
業
継
続
応
援
金
の
支
給
を
得
て
元

気
に
な
れ
る
の
は
一
部
の
事
業
所
く
ら

い
で
は
な
か
ろ
う
か
と
推
測
し
ま
す
が
。

　
大
手
業
者
ほ
ど
厳
し
く
て
、
営
業
難

に
陥
っ
て
い
る
業
者
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　
話
題
を
換
え
て
、
県
内
の
組
合
員
は

1
9
7
7
年
（
昭
和
52
年
）が
ピ
ー
ク

瑞
熱
支
部

    

　　　石
川 

勝
治

提

言

　　現在契約中のクリーニング損保は、８月１日午後４時をも
って保険契約が満了となります。引き続き補償を希望され
る方もお申し込みが必要です。加入依頼書に保険料を添
えて組合事務局までお申し込みください。
 補償内容や保険料につきましては、４月資料でお配りして
いるピンク色の冊子「クリーニング業者賠償責任保険のご
案内」をご確認ください。

申込期間　～6/25（金）

クリーニング損保は
自動継続では
ありません！

で
約
2
2
0
0
名
、
現
在
の
2
0
2
0

年
度
末
は
2
6
3
名
の
組
織
減
と
な

っ
て
い
ま
す
。（
ピ
ー
ク
時
の
約
12
％
）

　
因
み
に
瑞
穂
支
部
の
最
多
は
65
名
、

現
在
は
14
名
（
約
21
％
）
に
減
り
下
っ

て
い
ま
す
。

　
組
合
員
は
高
齢
化
の
真
っ
最
中
、こ
の

先
の
組
合
の
運
営
を
如
何
に
し
て
継

続
で
き
る
の
か
、
真
剣
に
考
え
て
い
か

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
組
合
員
に
は
デ
ジ
タ
ル
化
に
添
え
る

よ
う
に
と
、ア
イ
ク
リ
ネ
ッ
ト
で
は
皆
さ

ん
の
お
店
を
写
真
入
り
で
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　
組
合
員
の
た
め
の
デ
ジ
タ
ル
化
は
、ど

こ
ま
で
浸
透
で
き
る
の
か
は
組
合
員
次

第
で
し
ょ
う
？

老
兵
は
考
え
て
み
る
が
？

　
さ
て
こ
こ
で
自
身
の
余
生
は
後
何
年

か
と
も
考
え
る
と
、
今
ま
で
つ
め
込
ん

だ
記
憶
は
徐
々
に
去
っ
て
い
く
し
、
新
し

い
知
識
は
益
々
入
り
づ
ら
く
な
っ
て
き

ま
す
。

　し
か
し
時
代
に
も
合
わ
せ
る
べ
く
し
て

か
、
デ
ジ
タ
ル
機
器
は
増
え
て
い
き
ま

す
が
・
・
・
。

　そ
こ
で
ま
ず
知
識
の
宝
庫
は
y
o
u 

t
u
b
e
（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
）
に
あ
り
で

す
。

　
余
暇
は
ほ
と
ん
ど
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の

y
o
u 

t
u
b
e
の
検
索
、
世
界
の

動
き
で
あ
る
経
済
、
政
治
は
新
聞
や
テ

レ
ビ
か
ら
で
は
到
底
得
ら
れ
な
い
動
画

が
数
多
く
見
つ
け
ら
れ
ま
す
。

　
特
に
世
界
の
動
き
か
ら
み
れ
ば
、
隣

国
の
利
益
に
ま
つ
わ
る
ロ
ビ
ー
活
動
に

は
驚
嘆
さ
せ
ら
れ
ま
す
が
、
日
本
の
ロ

ビ
ー
活
動
は
控
え
目
な
の
は
歯
が
ゆ
い

思
い
が
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
の
半
導
体
不
足
で
は
自
動
車

産
業
も
休
業
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
状

況
に
な
り
ま
し
た
。

　
国
内
の
半
導
体
製
造
会
社
は
後
続

国
の
、
安
価
攻
勢
で
敗
北
し
て
身
売
り

し
て
い
ま
す
。

　
日
本
政
府
は
支
援
せ
ず
外
国
勢
に

買
収
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
3
月
19
日
に
は
ル
ネ
サ
ス
（
半
導
体

工
場
）は
火
災
に
遭
い
ま
し
た
。

　
外
国
で
も
同
様
な
事
件
（
？
）が
こ
の

時
期
に
発
生
し
て
い
ま
す
が
関
連
も

考
え
ら
れ
そ
う
で
す
。

　
利
を
得
る
の
は
と
考
え
つ
つ
、こ
こ
で

半
導
体
の
世
界
シ
ェ
ア
は
1
位
Ｔ
Ｓ
Ｍ

Ｃ
55
％
　
2
位
サ
ム
ス
ン
15
％
　
3
位
Ｕ

Ｍ
Ｃ
8
％
　
4
位
Ｇ
フ
ァ
ン
ド
7
％
　
5

位
Ｓ
Ｍ
Ｉ
Ｃ
5
％
　
5
社
で
90
％
を
占

め
、
自
動
車
産
業
は
E
V
化
で
益
々
チ

ッ
プ
不
足
に
な
り
、で
も
お
か
し
な
こ
と

　　溶剤管理において日常的にできることがあります。臭いと色です。目と鼻で判断できます。酸価が高かったり、ベースタ
ンクのスラッジのせいで異臭のすることがあります。オイルの付いた作業服や厨房服を洗うと酸価があがらないのに異臭の
することがあります。汚れの酷いものはドライしないという業者さんがいますが溶剤浄化の手間暇だけを考えての事ならわ
からなくもありません。
　　色は透過率で言いますが、我々の場合は黄色味の濃さで見ます、黄色は溶剤管理をきちっとされているところでも着い
てきます。脱色剤で一番取りにくい色です、基準はビールを水で倍に薄めた60％の色（透過率とは無色透明の新液を通
る光の量を100％、全く通さないときを0％とします）です。最低限でも75％以上です。60％の黄色のときは酸価はおおよそ
0.3だそうです。洗濯物からの染料による液汚染は別の話になります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立松　元

「コロナ太り」その５。 令和３年(2021)年度

クリーニング師試験

受験対策講習会開催のお知らせ

受講者募集案内

大谷 秀樹

　　まん延防止等重点措置とか緊急事態宣言とか物騒な世の
中、「なんにも楽しめないじゃない。」とおなげきの皆様、お仕事
の方もそろそろピークを過ぎた頃でしょうか？　テレワークだとか
外出自粛なのでスーツ・Ｙシャツ・コートなども今年は本当に少
なかったですね。春のキャンペーンはどうでしたか？
　　さて仕事の話はここまで。趣味の話ですが、絵を描いたり、料
理を作ったり、山を歩いたり、街をさまよったり、電車に乗ったりと
休みの日にしかできない事もありますがコロナ禍でもできる事
を紹介します。まずは先日１人で映画を観てきました。立川志
の輔さん主演の「ネコとおじいちゃん」です。佐久島で撮影され
たまんが原作の映画です。事件がおきる訳でもなくネコとおじ
いちゃんが日々を過ごすだけの内容ですが先立った奥様が書
き残したレシピノート（４ページのみ）の続きを描き足していく毎
日を、急がずのんびりと映し出していきます。映画を観た翌週
に「どんな島だったっけ」と佐久島まで出かけてもきました。映
画のパンフレットを片手に「ああ、あの場面で使ってた家だ」とか
「ダンスパーティーの会場の小学校だ」とか映画を振り返りなが
らの島歩きは本当に楽しいものでした。さてここで終わっては普
通の人。ここから何かを始めなくては私ではありません。もうお
気づきの方もいるかもしれませんが何を始めたのか？ そうです、
志の輔さんが描き足していったレシピノートを始めました。映画
では大学ノートでしたが、私は葉書きの裏面に書いてます。色
えんぴつではなく水彩の絵の具を使ってます。レパートリーはた
くさん持っているのでしばらくは苦もなく続けられるだろうと気負
わず始めてみました。最初は出来上がりの料理だけを描いてい
たのですがイマイチ面白みがないので食材や作る途中の場面
を描いてみたりして。早いもので半年くらい続けていますが、今
でも１日１枚ずつくらいは増えているので楽しく描いてます。その
場では描けないし忘れてしまうのでスマホでパチリと撮って夜
寝る前にサラサラッと描いてます。メイン・おかず・汁物・デザー
ト等。お店で食べた物は家に帰ってからスマホでググッてみて
レシピを調べて実際に作ってみてなんて事を繰り返してます。
先日組合の事務所へ差し入れでバナナチョコパイを持ってい
き、お世辞でしょうが「おいしかった」と言ってもらえました。描き
始めの頃にはいつも作る料理ばかりでしたがネタ切れになって
きた頃、お店でしか食べられないような料理、デザートなんかに
も挑戦している毎日です。プロだから作れる物だけど素人でも
材料さえ整えば見た目こそ気にしなければなんとか作れます。
いちご大福なんて自分で作れるなんて！！　アップルパイ、ポーク
ハム、さつま揚げ。「美味しいなぁ」といただいた物はとりあえず
一度作ってみたいとダイエット中ながら「お腹いっぱい食べる」
ということより「一口で良い」からという理由で楽しんでいます。
食のレパートリーも増えてきたし、娘達にも我家の味を残せるし、
良い趣味を見つけたと思って続けてます。決して無理せず、楽
しんで。さて今８.２ｋｇ減。次回は何を書きましょうか？ 事務局の
皆様、又何か作ってお持ちします。

　　例年11月頃に開催される“愛知県クリーニング師試験”
の受験対策講習会を開催します。
　　会場は実技試験会場を利用し、受講者には講習会初日
の受講以降～試験日前々日迄の間、試験会場を利用して
実技試験のための自主練習が出来る大きなメリットもありま
す。
　　受講を希望される方は、所定の受講申込書(コピー使用
可）に必要事項を記入し、愛知県クリーニング生活衛生同
業組合事務局まで、郵送、Fax、メール、又は持参等、ご都
合に合わせてお申込みください。

に
ス
マ
ホ
用
チ
ッ
プ
は
不
足
し
て
い
な

い
の
で
、
敵
に
さ
れ
た
の
は
車
載
用
チ
ッ

プ
な
の
で
あ
り
、こ
こ
に
き
て
国
産
化
の

復
活
を
急
ぐ
べ
き
で
し
ょ
う
。

（
1
9
8
0
年
代
は
世
界
の
５０
％
以

上
日
本
シ
ェ
ア
）

　
例
え
ば
使
用
さ
れ
る
半
導
体
数
は
、

ス
マ
ホ
で
お
よ
そ
1
千
個
、テ
レ
ビ
は

2
千
個
、
車
は
5
千
〜
1
、5
万
個
（
Ｅ

Ｖ
車
含
）
も
必
要
に
な
り
ま
す
が
、
国

策
に
よ
る
も
の
か
と
は
私
の
考
え
す
ぎ

（
戦
略
）
？

　Ｉ
Ｔ
か
ら
Ａ
Ｉ
へ
と
進
化
す
る
の
に
合

わ
せ
て
、
自
身
と
し
て
も
そ
の
一
部
享

受
し
よ
う
と
、
日
々
挑
戦
し
つ
つ
あ
り
ま

す
が
、い
つ
ま
で
続
く
か
は
知
る
限
り
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
リ
タ
イ
ア
後
も
余
生
は
デ
ジ
タ
ル
と

共
に
同
期
で
き
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す

（
81
歳
）
。

記

：

：

：

：

：

２０２１年１０月１７日（日）及び２４日(日)の２日間
９：００～１７：００
(※受付開始：８：４０～・４Ｆ会場にて)

愛知県クリーニング綜合会館 ４Ｆ
(名古屋市千種区大久手町５丁目１１番地)

組合員(及びその子弟含む)￥５５，０００
組合員外￥７７，０００。
別途、講習テキスト代￥８，８００　
(※受講料は税込み及び昼食代含む)
２５名
(先着順にて受付し、 最終申込日限：9月24日(金)
 ⇒但し、満席次第締切）

日 　時

会 　場

受講料

定 　員

その他

講習予定 9：00～ 10:30～ 13:00～

10月17日(日)

10月24日(日)

洗濯物の処理･
繊維選別について アイロン

仕上げ
の実技公衆衛生に

関する知識
衛生法規に
関する知識

※講習内容は前年度試験に準じていますので、今後変更
   になることがあります。

①持ち物
　　筆記用具と実技用の男性用Ｙシャツ2枚。
　 Ｙシャツは白無地、袖タック有りの綿混紡で事
　　前に洗ったもの。
②受験手続
　　クリーニング師試験受験申込は毎年９月末～
10月初旬頃に愛知県保健医療局生活衛生
課、又は、最寄りの保健所にて本人手続きが
必要です。(詳細は愛知県のＨＰ参照)

　　申し込み漏れ無きようお願いします。

愛知県クリーニング生活衛生同業組合
〒464-0854　名古屋市千種区大久手町5-11
℡052-741-5334　Fax052-741-5198
E-mail aichi@zenkuren.or.jp
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